
新北市板橋區實踐國小 資源回收時間及注意事項 
學務處衛生組製 109.09 

時

間 
類   別 回 收 注 意 事 項  < 容器請沖洗乾淨 > 範      例 

週

二

早

上

回

收 

紙

類 

平整廢紙 

書籍 

紙箱 

1. 平整廢紙回收時，不要揉成紙團或撕碎。(紙張請盡量雙面利用) 

2. 大量碎紙請以垃圾袋或紙箱裝袋綁緊，少量碎紙若沒有裝袋，則丟至一

般垃圾。 

3. 書籍請去除書套，堆疊整齊或裝箱或一疊一疊綁好。 

4. 紙箱、紙盒請拆開攤平。(去除膠帶、釘書針) 

5. 一般垃圾：牛皮紙（包裝書籍、測驗卷）等有塑膠膜者、塑膠光面廣告

紙、護貝過的紙、衛生紙、熱感紙(發票)、未裝袋碎紙。  

紙容器 紙杯、紙餐盒等(內有塑膠薄膜)紙製餐具，沖洗乾淨後壓扁或套疊整齊。   
 
 
 
 
 

 

鋁箔包/利樂包 內有銀色薄膜，去除吸管、吸管套(一般垃圾)後，剪開清洗、壓扁。 

週

四

早

上

回

收 

塑

膠

類 

塑膠瓶罐 

寶特瓶 

1. 含寶特瓶、養樂多瓶、「每日C」、左岸咖啡杯、布丁杯、豆/米漿瓶、

優格杯、塑膠水壺、清潔劑塑膠瓶罐…等硬塑膠容器。 

2. 寶特瓶喝完去除瓶身標籤紙(一般垃圾)後，以少許的水沖洗乾淨、壓扁

(踩扁)，再將瓶蓋蓋回。 

硬塑膠 塑膠製掃具、垃圾桶、水桶、畚斗、塑膠椅等。 

軟塑膠 
手搖飲料杯、塑膠杯、塑膠餐盒(無法回收再利用，一般垃圾)，先將吸管、

杯口封膜去除後，以少許的水沖洗後套疊整齊或壓扁。(學校禁用一次性餐具) 

鋁 鋁罐 請喝完，以少許的水沖洗後壓扁。 

  

鐵 
鐵罐 

廢金屬製品 

1. 請喝完，以少許的水沖洗。【可壓扁為鋁罐，不能壓扁為鐵罐】 

2. 含壞的童軍椅架、雨傘骨架、鍵盤、滑鼠、麥克風、包覆銅線電線。童軍椅

布及雨傘塑膠布，請拆下丟一般垃圾。【為了孩子安全，傘布不強迫拆】 

玻璃容器 

碎玻璃 

1. 請喝完，以少許的水沖洗。如有塑膠瓶蓋請去除，另外回收塑膠類。 

2. 如破裂請以報紙包妥並標示「碎玻璃」。 

日光燈管 

燈泡 

1. 拿取請小心，用日光燈管紙套裝好送至回收室。 

2. 陶瓷杯不是玻璃類，請用報紙包好，丟一般垃圾。 

  

廢乾電池 如有漏液狀況，請裝袋。 

CD光碟片 請拔除紙套(紙類)、塑膠套.不織布套(一般垃圾)、塑膠硬盒(塑膠類) 

保麗龍 大型保麗龍可送至回收室。細碎裝袋丟一般垃圾(學校禁用保麗龍餐具)。 

川

堂 

乾淨塑膠袋、 

紙袋、手提袋 

請置於川堂的【袋袋箱傳回收箱】，折疊好並依類別分層放置整齊。若有

需要者，亦可至抽屜內拿取使用。 

★ 一般垃圾處理之注意事項： (宣導做好資源回收、垃圾減量) 

1 資料夾內頁須抽除，教具包內物品均須分類，資料夾若不堪使用請丟一般垃圾。 

2 廢棄掃具丟棄前請先檢視，竹掃把、布拖把、塑膠畚斗可將握柄與頭/底拆解更換。（若堪用請勿丟棄） 

3 木製餐盒、吸管、塑膠湯匙、吸管套、瓶蓋、封口膠膜、塑膠繩、髒的塑膠袋，請丟入一般垃圾。（宣導勿使用免洗餐具） 

4 牛皮紙（包裝書籍、測驗卷）、塑膠光面廣告紙等有塑膠膜者、護貝過的紙、衛生紙、熱感紙(發票)、未裝袋的碎紙請丟入一般垃圾。 

5 
廢棄光碟片套(含不織布)、磁片、磁鐵、木頭製品(木製桌椅、木櫃、木棍)、施工警示膠帶、金蔥、巧拼地墊、聖誕樹、陶

瓷製品、鏡子、磁磚、廢棄球類、填充玩具、橡膠水管、雨衣、塑膠掃把、童軍椅布及雨傘塑膠布拆下後，請丟至一般垃圾。 

6 橡膠類，如桌墊、切割墊等，為一般垃圾，不能回收。 

7 落葉、雜草、樹枝請用水桶/垃圾桶裝好，再倒進垃圾場旁落葉回收區的橘色大塑膠桶內。 

 

★ 垃圾場、資源回收場開放時間：【特殊狀況，請聯繫衛生組個案處理，切忌隨處丟棄或自行棄置於垃圾場門口】 

(一) 一般垃圾：每週一、二、四 上午 7：30 ~ 7：50 ； 每週一、二、四、五 下午 3：10 ~ 3：25  

          每週三、五(體育日) 上午 10：15 ~ 10：30  

(二) 資源回收：每週二、四上午7：30 ~ 7：50 【週二紙類、紙箱、紙容器、鋁箔包；週四塑膠類及其他類】 

★ 請務必提醒學生在時間內完成倒垃圾及資源回收。回收室門關上代表不開放，請勿將垃圾、回收物堆放在門口。 

★ 不知如何回收的物品請洽學務處衛生組詢問。若回收物沒有處理(分類、清洗)好，將退回教室重新處理。 

★ 廁所的衛生紙、衛生棉等垃圾請集中於一袋垃圾袋中，綁好，再拿到垃圾場丟棄。 

★ 廚餘：各教室、辦公室請將廚餘自行帶回家或中午12:10~12:40送至415篤學館或一樓川堂，請餐廚廠商協助回收，

切不可堆置後走廊。    

學務處衛生組感謝各位的配合與協助                  

鋁箔包 


