
新北市114年度職業試探暨體驗教育中心課程 

活動名稱 奶酥厚片 

職    群 農業類-烘焙-西點裝飾、餅乾製作  

辦理類型 ■學期間   □寒假    □童樂節  □暑假      □多元職探合作場次：＿＿＿ 

對象 ■國小生   □國中生  □教師    □家長              人數   15    人 

活動日期 114年10月3日 至114年10月3日 共  半   日，共  1  場 

活動地點 光復高中職探中心-中西餐教室1(迷迭香餐館) 

活動特色 
1.烘焙相關知識教學。 

2.藉由體驗實作課程，讓學生能探索、發展自己的職業性向和興趣。 

活動內容 

(附課表) 

日期 

節次 

時間 課程名稱 課程內容 

1 13:20-14:00 1.優勢智能適性職

涯分析量表施測。 

2.職業試探概論。 

3.農業基礎概論。 

1.問卷施測。 

2.職業態度介紹

及說明。 

2 14:05-14:45 1. 奶酥厚片製作 

奶酥厚片製作 3 14:50-15:30 

4 15:30-16:10 
 

 

  



新北市114年度職業試探暨體驗教育中心課程 

活動名稱 可頌布丁燒 

職    群 農業類-烘焙-西點裝飾、餅乾製作  

辦理類型 ■學期間   □寒假    □童樂節  □暑假      □多元職探合作場次：＿＿＿ 

對象 ■國小生   □國中生  □教師    □家長              人數   15    人 

活動日期 114年10月8日 至114年10月8日 共  半   日，共  1  場 

活動地點 光復高中職探中心-中西餐教室1(迷迭香餐館) 

活動特色 
1.烘焙相關知識教學。 

2.藉由體驗實作課程，讓學生能探索、發展自己的職業性向和興趣。 

活動內容 

(附課表) 

日期 

節次 

時間 課程名稱 課程內容 

1 13:20-14:00 1.優勢智能適性職

涯分析量表施測。 

2.職業試探概論。 

3.農業基礎概論。 

1.問卷施測。 

2.職業態度介紹

及說明。 

2 14:05-14:45 1. 可頌布丁燒製作 

可頌布丁燒製作 3 14:50-15:30 

4 15:30-16:10 
 

 

  



新北市114年度職業試探暨體驗教育中心課程 

活動名稱 巴斯克乳酪杯子蛋糕 

職    群 農業類-烘焙-西點裝飾、餅乾製作  

辦理類型 ■學期間   □寒假    □童樂節  □暑假      □多元職探合作場次：＿＿＿ 

對象 ■國小生   □國中生  □教師    □家長              人數   15    人 

活動日期 114年10月15日 至114年10月15日 共  半   日，共  1  場 

活動地點 光復高中職探中心-中西餐教室1(迷迭香餐館) 

活動特色 
1.烘焙相關知識教學。 

2.藉由體驗實作課程，讓學生能探索、發展自己的職業性向和興趣。 

活動內容 

(附課表) 

日期 

節次 

時間 課程名稱 課程內容 

1 13:20-14:00 1.優勢智能適性職

涯分析量表施測。 

2.職業試探概論。 

3.農業基礎概論。 

1.問卷施測。 

2.職業態度介紹

及說明。 

2 14:05-14:45 1. 巴斯克乳酪杯子
蛋糕製作 

巴斯克乳酪杯子

蛋糕製作 
3 14:50-15:30 

4 15:30-16:10 
 

 

  



新北市114年度職業試探暨體驗教育中心課程 

活動名稱 巴斯克乳酪杯子蛋糕 

職    群 農業類-烘焙-西點裝飾、餅乾製作  

辦理類型 ■學期間   □寒假    □童樂節  □暑假      □多元職探合作場次：＿＿＿ 

對象 ■國小生   □國中生  □教師    □家長              人數   15    人 

活動日期 114年10月17日 至114年10月17日 共  半   日，共  1  場 

活動地點 光復高中職探中心-中西餐教室1(迷迭香餐館) 

活動特色 
1.烘焙相關知識教學。 

2.藉由體驗實作課程，讓學生能探索、發展自己的職業性向和興趣。 

活動內容 

(附課表) 

日期 

節次 

時間 課程名稱 課程內容 

1 13:20-14:00 1.優勢智能適性職

涯分析量表施測。 

2.職業試探概論。 

3.農業基礎概論。 

1.問卷施測。 

2.職業態度介紹

及說明。 

2 14:05-14:45 1. 巴斯克乳酪杯子
蛋糕製作 

巴斯克乳酪杯子

蛋糕製作 
3 14:50-15:30 

4 15:30-16:10 
 

 

  



新北市114年度職業試探暨體驗教育中心課程 

活動名稱 巴斯克乳酪杯子蛋糕 

職    群 農業類-烘焙-西點裝飾、餅乾製作  

辦理類型 ■學期間   □寒假    □童樂節  □暑假      □多元職探合作場次：＿＿＿ 

對象 ■國小生   □國中生  □教師    □家長              人數   15    人 

活動日期 114年10月22日 至114年10月22日 共  半   日，共  1  場 

活動地點 光復高中職探中心-中西餐教室1(迷迭香餐館) 

活動特色 
1.烘焙相關知識教學。 

2.藉由體驗實作課程，讓學生能探索、發展自己的職業性向和興趣。 

活動內容 

(附課表) 

日期 

節次 

時間 課程名稱 課程內容 

1 13:20-14:00 1.優勢智能適性職

涯分析量表施測。 

2.職業試探概論。 

3.農業基礎概論。 

1.問卷施測。 

2.職業態度介紹

及說明。 

2 14:05-14:45 1. 巴斯克乳酪杯子
蛋糕製作 

巴斯克乳酪杯子

蛋糕製作 
3 14:50-15:30 

4 15:30-16:10 
 

 

  



新北市114年度職業試探暨體驗教育中心課程 

活動名稱 流心乳酪塔 

職    群 農業類-烘焙-西點裝飾、餅乾製作  

辦理類型 ■學期間   □寒假    □童樂節  □暑假      □多元職探合作場次：＿＿＿ 

對象 ■國小生   □國中生  □教師    □家長              人數   15    人 

活動日期 114年10月29日 至114年10月29日 共  半   日，共  1  場 

活動地點 光復高中職探中心-中西餐教室1(迷迭香餐館) 

活動特色 
1.烘焙相關知識教學。 

2.藉由體驗實作課程，讓學生能探索、發展自己的職業性向和興趣。 

活動內容 

(附課表) 

日期 

節次 

時間 課程名稱 課程內容 

1 13:20-14:00 1.優勢智能適性職

涯分析量表施測。 

2.職業試探概論。 

3.農業基礎概論。 

1.問卷施測。 

2.職業態度介紹

及說明。 

2 14:05-14:45 1. 流心乳酪塔製作 

流心乳酪塔製作 3 14:50-15:30 

4 15:30-16:10 
 

 

  



新北市114年度職業試探暨體驗教育中心課程 

活動名稱 巴斯克乳酪杯子蛋糕 

職    群 農業類-烘焙-西點裝飾、餅乾製作  

辦理類型 ■學期間   □寒假    □童樂節  □暑假      □多元職探合作場次：＿＿＿ 

對象 ■國小生   □國中生  □教師    □家長              人數   15    人 

活動日期 114年10月31日 至114年10月31日 共  半   日，共  1  場 

活動地點 光復高中職探中心-中西餐教室1(迷迭香餐館) 

活動特色 
1.烘焙相關知識教學。 

2.藉由體驗實作課程，讓學生能探索、發展自己的職業性向和興趣。 

活動內容 

(附課表) 

日期 

節次 

時間 課程名稱 課程內容 

1 13:20-14:00 1.優勢智能適性職

涯分析量表施測。 

2.職業試探概論。 

3.農業基礎概論。 

1.問卷施測。 

2.職業態度介紹

及說明。 

2 14:05-14:45 1. 巴斯克乳酪杯子
蛋糕製作 

巴斯克乳酪杯子

蛋糕製作 
3 14:50-15:30 

4 15:30-16:10 
 

 

  



新北市114年度職業試探暨體驗教育中心課程 

活動名稱 瑪德蓮蛋糕 

職    群 農業類-烘焙-西點裝飾、餅乾製作  

辦理類型 ■學期間   □寒假    □童樂節  □暑假      □多元職探合作場次：＿＿＿ 

對象 ■國小生   □國中生  □教師    □家長              人數   15    人 

活動日期 114年11月5日 至114年11月5日 共  半   日，共  1  場 

活動地點 光復高中職探中心-中西餐教室1(迷迭香餐館) 

活動特色 
1.烘焙相關知識教學。 

2.藉由體驗實作課程，讓學生能探索、發展自己的職業性向和興趣。 

活動內容 

(附課表) 

日期 

節次 

時間 課程名稱 課程內容 

1 13:20-14:00 1.優勢智能適性職

涯分析量表施測。 

2.職業試探概論。 

3.農業基礎概論。 

1.問卷施測。 

2.職業態度介紹

及說明。 

2 14:05-14:45 1. 瑪德蓮蛋糕製作 

瑪德蓮蛋糕製作 3 14:50-15:30 

4 15:30-16:10 
 

 

  



新北市114年度職業試探暨體驗教育中心課程 

活動名稱 堅果塔 

職    群 農業類-烘焙-西點裝飾、餅乾製作  

辦理類型 ■學期間   □寒假    □童樂節  □暑假      □多元職探合作場次：＿＿＿ 

對象 ■國小生   □國中生  □教師    □家長              人數   15    人 

活動日期 114年11月7日 至114年11月7日 共  半   日，共  1  場 

活動地點 光復高中職探中心-中西餐教室1(迷迭香餐館) 

活動特色 
1.烘焙相關知識教學。 

2.藉由體驗實作課程，讓學生能探索、發展自己的職業性向和興趣。 

活動內容 

(附課表) 

日期 

節次 

時間 課程名稱 課程內容 

1 13:20-14:00 1.優勢智能適性職

涯分析量表施測。 

2.職業試探概論。 

3.農業基礎概論。 

1.問卷施測。 

2.職業態度介紹

及說明。 

2 14:05-14:45 1. 堅果塔製作 

堅果塔製作 3 14:50-15:30 

4 15:30-16:10 
 

 

  



新北市114年度職業試探暨體驗教育中心課程 

活動名稱 皇家小西餅 

職    群 農業類-烘焙-西點裝飾、餅乾製作  

辦理類型 ■學期間   □寒假    □童樂節  □暑假      □多元職探合作場次：＿＿＿ 

對象 ■國小生   □國中生  □教師    □家長              人數   15    人 

活動日期 114年11月12日 至114年11月12日 共  半   日，共  1  場 

活動地點 光復高中職探中心-中西餐教室1(迷迭香餐館) 

活動特色 
1.烘焙相關知識教學。 

2.藉由體驗實作課程，讓學生能探索、發展自己的職業性向和興趣。 

活動內容 

(附課表) 

日期 

節次 

時間 課程名稱 課程內容 

1 13:20-14:00 1.優勢智能適性職

涯分析量表施測。 

2.職業試探概論。 

3.農業基礎概論。 

1.問卷施測。 

2.職業態度介紹

及說明。 

2 14:05-14:45 1. 皇家小西餅製作 

皇家小西餅製作 3 14:50-15:30 

4 15:30-16:10 
 

 

  



新北市114年度職業試探暨體驗教育中心課程 

活動名稱 藍莓香蕉奇亞籽布丁 

職    群 農業類-烘焙-西點裝飾、餅乾製作  

辦理類型 ■學期間   □寒假    □童樂節  □暑假      □多元職探合作場次：＿＿＿ 

對象 ■國小生   □國中生  □教師    □家長              人數   15    人 

活動日期 114年11月14日 至114年11月14日 共  半   日，共  1  場 

活動地點 光復高中職探中心-中西餐教室1(迷迭香餐館) 

活動特色 
1.烘焙相關知識教學。 

2.藉由體驗實作課程，讓學生能探索、發展自己的職業性向和興趣。 

活動內容 

(附課表) 

日期 

節次 

時間 課程名稱 課程內容 

1 13:20-14:00 1.優勢智能適性職

涯分析量表施測。 

2.職業試探概論。 

3.農業基礎概論。 

1.問卷施測。 

2.職業態度介紹

及說明。 

2 14:05-14:45 1. 藍莓香蕉奇亞籽
布丁製作 

藍莓香蕉奇亞籽

布丁製作 
3 14:50-15:30 

4 15:30-16:10 
 

 

  



新北市114年度職業試探暨體驗教育中心課程 

活動名稱 皇家小西餅 

職    群 農業類-烘焙-西點裝飾、餅乾製作  

辦理類型 ■學期間   □寒假    □童樂節  □暑假      □多元職探合作場次：＿＿＿ 

對象 ■國小生   □國中生  □教師    □家長              人數   15    人 

活動日期 114年11月19日 至114年11月19日 共  半   日，共  1  場 

活動地點 光復高中職探中心-中西餐教室1(迷迭香餐館) 

活動特色 
1.烘焙相關知識教學。 

2.藉由體驗實作課程，讓學生能探索、發展自己的職業性向和興趣。 

活動內容 

(附課表) 

日期 

節次 

時間 課程名稱 課程內容 

1 13:20-14:00 1.優勢智能適性職

涯分析量表施測。 

2.職業試探概論。 

3.農業基礎概論。 

1.問卷施測。 

2.職業態度介紹

及說明。 

2 14:05-14:45 1. 皇家小西餅製作 

皇家小西餅製作 3 14:50-15:30 

4 15:30-16:10 
 

 

  



新北市114年度職業試探暨體驗教育中心課程 

活動名稱 水果法式吐司 

職    群 農業類-烘焙-西點裝飾、餅乾製作  

辦理類型 ■學期間   □寒假    □童樂節  □暑假      □多元職探合作場次：＿＿＿ 

對象 ■國小生   □國中生  □教師    □家長              人數   15    人 

活動日期 114年11月21日 至114年11月21日 共  半   日，共  1  場 

活動地點 光復高中職探中心-中西餐教室1(迷迭香餐館) 

活動特色 
1.烘焙相關知識教學。 

2.藉由體驗實作課程，讓學生能探索、發展自己的職業性向和興趣。 

活動內容 

(附課表) 

日期 

節次 

時間 課程名稱 課程內容 

1 13:20-14:00 1.優勢智能適性職

涯分析量表施測。 

2.職業試探概論。 

3.農業基礎概論。 

1.問卷施測。 

2.職業態度介紹

及說明。 

2 14:05-14:45 1. 水果法式吐司製
作 

水果法式吐司製

作 
3 14:50-15:30 

4 15:30-16:10 
 

 


